
13. Fellowmeeting der
AG Junge Rheumatologie
der DGRh e. V.

All about 
Science
9. bis 11. Mai 2025
Schindlerhof, Nürnberg

Junge Rheumatologie
– vernetzt. stärker.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Datum
9. bis 11. Mai 2025

Veranstaltungsort
Schindlerhof Kobjoll GmbH

Steinacher Str. 6-10, 
90427 Nürnberg

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Melanie Hagen,  
Dr. med. Anna Meinecke,  
Dr. med. Dorothee Kaudewitz

Ideeller Träger
Arbeitsgemeinschaft Junge  
Rheumatologie der DGRh e. V.

Veranstalter/Organisator
Rheumatologische  
Fortbildungsakademie GmbH

Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, 
Aufgang C, 10179 Berlin

Tel.: + 49 30 24 04 84 78  
Fax: + 49 30 24 04 84 89

Ansprechpartnerin: 
Sabrina Petersen 
E-Mail: �sabrina.petersen@

rheumaakademie.de

www.rheumaakademie.de

WEITERE INFORMATIONEN

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung 
wird bei der Bayerischen Landesärzte-
kammer beantragt. 2024 wurden 14 
CME-Punkte vergeben.

Anmeldung
Hier geht es zur Anmeldung für die 
Veranstaltung. Eine Anmeldung ist  
bis zum 28. April 2025 möglich. 

Reisekosten
Eure Reisekosten werden in Höhe von 
max. 250 Euro netto erstattet. Ein Formular  
für die Reisekostenerstattung könnt Ihr Euch  
an der Registrierung  
der Rheumaakademie abholen oder ein digitales 
Formular nutzen. Bitte denkt daran, Eure Buchungs-
nachweise aufzuheben und mit der Rechnung nach 
der Veranstaltung einzureichen.

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist die Rheumatologische 
Fortbildungsakademie GmbH. Wir verwenden Ihre Daten zur Ver-
anstaltungsanmeldung. Wir verwenden Ihre E-Mail-Adresse ferner, um 
Sie über weitere Veranstaltungen zu informieren. Dieser Verwendung 
können Sie jederzeit widersprechen, ohne dass hierfür andere als 
die übermittlungskosten nach den Basistarifen entstehen. Weitere 
Informationen unter: 
https://www.rheumaakademie.de/datenschutz.htm
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SPONSOREN
Offenlegung der Unterstützung des 
13. Fellowmeetings der AGJR
(Veranstalter/Organisator: Rheumaakademie)

Die Veranstaltung wird ohne Einfluss auf Programm 
und Ablauf von den wie folgt aufgeführten Firmen 
unterstützt. Die Sponsorengelder werden für diese 
Zwecke verwendet: Medien und Marketing, Mieten, 
Verzehr, Technik, Veranstaltungsmaterialien und 
Organisationskosten. Rahmenprogramme werden 
ausschließlich über die Einnahme von Teilnahme-
gebühren finanziert.

Unternehmen + Umfang  
der Unterstützung (netto)
Abbvie Deutschland 
GmbH & Co. KG 
13.000 Euro

Alfasigma S.p.A. 
13.000 Euro 

GlaxoSmithKline 
GmbH & Co. KG 
13.000 Euro

Amgen GmbH 
8.000 Euro

AstraZenica GmbH 
8.000 Euro

Bristol-Myers Squibb 
GmbH & Co. KGaA 
8.000 Euro

Boehringer Ingelheim  
Pharma GmbH & Co. KG 
8.000 Euro

Celltrion Healthcare 
Deutschland GmbH 
8.000 Euro

Janssen-Cilag GmbH
8.000 Euro

Lilly Deutschland GmbH 
8.000 Euro

UCB Pharma GmbH 
8.000 Euro

Stand bei Drucklegung: 
11.03.2025

TEAM REFERENT*INNEN 
UND AUTOR*INNEN
Prof. Dr. med. Alexandra Dopfer-Jablonka (Hannover) 
Dr. med. Theresa Graalmann (Hannover) 
Prof. Dr. med. Ricardo Grieshaber-Bouyer (Erlangen) 
Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen),  
Dr. med. Dorothee Kaudewitz (Heidelberg),  
Prof. Dr. med. Karl-Heinz Leven (Erlangen) 
Prof. Dr. med. Bernhard Manger (Erlangen) 
Dr. med. Anna Meinecke (Hannover) 
Dr. med. Isabell Haase (Hamburg) 
Dr. med. Marie Holzer (Hamburg) 
Dr. med. Harriet Morf (Erlangen) 
Dr. med. Ann-Christin Pecher (Tübingen) 
Dr. med. Koray Tascilar (Erlangen)



FREITAG, 9. MAI 2025
Ab 18:00 Uhr 	�Begrüßung 

Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen),   
Dr. med. Dorothee Kaudewitz (Heidelberg),  
Dr. med. Anna Meinecke (Hannover)

18:10 – 18:15 Uhr  	� Grußwort im Namen der DGRh 
Prof. Dr. med. Ulf Wagner (Leipzig), 
Präsident der DGRh e. V.

18:15 – 19:15 Uhr  Nobelpreise - Durchbrüche der Medizin
   Prof. Dr. med. Karl-Heinz Leven (Erlangen)

19:20 – 20:00 Uhr   Jeopardy - Rheumatologie zum Mitraten

Ab 20:00 Uhr 

Prof. Dr. med. Bernhard Manger (Erlangen)

 Barbecue  
Im Japanischen Garten des Schindlerhofs 

SAMSTAG, 10. MAI 2025
09:00 Uhr 	�Begrüßung 

Wissenschaftliche Leitung

09:05 – 09:40 Uhr	� Jung und dynamisch – vom ersten Forschungs-
projekt zur wissenschaftlichen Karriere 
Prof. Dr. med. Ricardo Grieshaber-Bouyer (Erlangen)

09:45 – 10:20 Uhr  Initiativen und Fördermöglichkeiten der DGRh 
Dr. med. Isabell Haase (Hamburg)

10:25 – 11:00 Uhr   Kaffeepause

11:00 – 11:35 Uhr     Familie, Klinik und Forschung - alter Schuh oder  
   weiterhin unmöglich? 
   Prof. Dr. med. Alexandra Dopfer-Jablonka (Hannover)
11:40 – 12:45 Uhr Talkshow-Runde: Klinik-Forschung-Familie 

aus unterschiedlichen Gesichtspunkten 
Prof. Dr. med. R. Grieshaber-Bouyer, 
Prof. Dr. med. A.Dopfer-Jablonka.
Dr. med. I. Haase

13:00 – 14:00 Uhr  Gemeinsames Mittagessen 
   im Restaurant des  Schindlerhofs
14:00 – 18:00 Uhr  Workshops „Science & Clinic Track“ 

60 min/Workshop; Wahl eines Tracks erfolgt  
bereits bei der Registrierung am Freitagabend 

Science Track (3 Workshops)
14:00 – 15:00 Uhr	� How to write a paper 

Prof. Dr. med. Alexandra Dopfer-Jablonka  
(Hannover)

15:30 – 16:30 Uhr   How to create figures 
Dr. med. Theresa Graalmann (Hannover)

17:00 – 18:00 Uhr   Statistik richtig anwenden 
Dr. med. Koray Tascilar (Erlangen)

Grußwort
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Euch zum 13. Fellowmeeting der 
AGJR/Rheumadocs in Nürnberg begrüßen zu dürfen. 
Nachdem wir im letzten Jahr den Fokus auf interdis-
ziplinäre, klinische Aspekte gelegt haben, steht das 
diesjährige Treffen ganz im Zeichen der Wissen-
schaft – All about Science!

Doch was bedeutet Wissenschaft in der Rheumato-
logie? Wie kann ich mich in der Forschung involvie-
ren und meine Ideen umsetzen? Wann ist der beste 
Zeitpunkt? Forschung, Klinik und Familie – geht das?  
Welche Unterstützung bekommen wir von der Politik?  
Und was ist in der Geschichte passiert, dass es heute 
so viele Regularien in der klinischen Forschung gibt?

All‘ diese Fragen adressieren wir an unserem Fortbil-
dungswochenende im Rahmen von Plenarvorträgen 
und Workshops. Natürlich ist das Netzwerken wieder 
elementarer Bestandteil des Fellowmeetings!

Wir freuen uns auf Euch.

Dr. med. Melanie Hagen 
Wissenschaftliche Leiterin

Dr. med. Dorothee Kaudewitz 
Wissenschaftliche Leiterin

Dr. med. Anna Meinecke 
Wissenschaftliche Leiterin

Clinic Track (3 Workshops)
14:00 – 15:00 Uhr 	� Crash-Kurs Myositis 

Dr. med. Marie Holzer (Hamburg)

15:30 – 16:30 Uhr 	� Hands-on SSc 
Dr. med. Ann-Christin Pecher (Tübingen)

17:00 – 18:00 Uhr 	� Crash-Kurs SLE 
N.N.

Ab 19 Uhr	� Gemeinsames Abendessen im ess.brand - 
Restaurant in Nürnberg mit DJ & Dance 

SONNTAG, 11. MAI 2025
Ab 08:15 Uhr 	�Frühsport/Yoga (optional) 

Dr. med. Harriet Morf (Erlangen)

09:00 – 09:05 Uhr	� Begrüßung 
Wissenschaftliche Leitung

Kommunikationstraining für die Klinik
mit Dr. Jane Bormeister (Berlin)

09:05 – 09:50 Uhr 	� Wie sage ich es meinem Patienten? 
– Kommunikationsskills in der Klinik

10:00 – 10:45 Uhr 	� Wer hat an der Uhr gedreht… 
– Zeitmanagement in der Klinik

10:50 – 11:05 Uhr	 Kaffeepause 

11:05 – 11:35 Uhr	� Die AGJR stellt sich vor  

11:40 – 13:10 Uhr 	� Open-Space Workshop 

13:10 – 13:30 Uhr 	� Feedback & Verabschiedung 
Wissenschaftliche Leitung

Ab 13:30 Uhr	� Abschließendes gemeinsames Mittagessen 
im Restaurant des Schindlerhofs  
(mit Anmeldung vorab)
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